Mo

04.03.

Di

05.03.

Mi

06.03.

Do

07.03.

Fr

08.03.

Speiseplan Schulen Ditzingen KW 10 - 11 04.03. - 10.03.

Menu 1

apetito

Vollkorn-Pennenudeln ¢ ar
TomatensoRe (BIO) G 61, M, Me, La s
Kohlrabiwurfel "naturell" (BIO) s
Apfel*

HUhnerfrikassee "Frihlings Art" c,c1,m ve La s J
Fingermdhren "naturell"

Langkornreis

Schokoladenpudding*

Gabel-Spaghetti 6 e =
Lachs-Bolognese; Lachswurfelchen (aus verantwortungsvoller Aquakultur) in Tomatensol3e i

Salat / Rohkost*

Vanillejoghurt*

Linsenballchen; aus Kartoffeln und braunen Linsen g, a4, &

"Sour-Cream"-Dip| aus Creme auf Haferbasis mit Knoblauch und Petersilie 36,645
Couscous (BIO) 6,61

Salat / Rohkost*

Trauben*

Bandnudeln ¢ ar

Vegetarische Bolognese ¢ 61,63
Salat*

Banane*

Anderungen vorbehalten. Artikel mit Sternchen (*) enthalten keine Angaben auf dem Speiseplan. Alle Allergeninformationen liegen zur Einsicht in der Kiiche vor.



Speiseplan Schulen Ditzingen KW 10 - 11 11.03. - 15.03. apetItO

Menu 1

M Hahnchenrahmgulasch in einer GefligelsolRe wm, ve, ta,s sn J
(0

Apfelrotkohl

Kartoffelklof3e e, m, e, La

Schwarzkirsch-Joghurt*

11.03.

Di Tomaten-Mozzarella-Suppe (BIO) ¢ c1, M, Me, La
Pfannkuchen "Natur" c a1, & M e, La

Zimt und Zucker*

Apfel*

12.03.

Mi Spiralnudeln ¢ a1
Vegetarische Bolognese c,¢1,63

13.03.
Rohkost*
Vanillequark*
Do Geflugellasagne c,c1, &, Ve, La, s 7
*
14.03. Salat / Rohkost

Galia Melone*

Fr Vegetarischer Rosti mit Erbsen und Moéhren (BIO) w, ve,
Kartoffelgratin c 61, v ve, La,s

Gurke*

Banane*

15.03.

Anderungen vorbehalten. Artikel mit Sternchen (*) enthalten keine Angaben auf dem Speiseplan. Alle Allergeninformationen liegen zur Einsicht in der Kiiche vor.



Menu 1

Speiseplan Schulen Ditzingen KW 10 - 11 04.03. - 10.03.

Allergeninformationen

04.03.

Di

05.03.

Mi

06.03.

32849V0llkorn-Pennenudeln

Enthalt: Gluten , Weizen

23501 Tomatensol3de (BIO)

Enthalt: Gluten , Weizen

, Milch , Milcheiwei3 , Laktose, Sellerie

32718Kohlrabiwdrfel "naturell" (BIO)

Enthalt: Sellerie

ezoo71Apfel
Enthalt: *

23a38HUNhNerfrikassee "Frahlings Art"

Enthalt: Gluten , Weizen

, Milch, Milcheiweil3 , Laktose, Sellerie

32794Fingermohren "naturell”

Enthalt:

32834Langkornreis
Enthalt:

ezoos3Schokoladenpudding

Enthalt: *

32850Gabel-Spaghetti
Enthdlt: Gluten , Weizen

23596Lachs-Bolognese; Lachswurfelchen (aus verantwortungsvoller Aquakultur) in Tomatensol3e

Enthalt: Fisch

ezSalat / Rohkost
Enthalt: *

ezoos2Vanillejoghurt
Enthalt: *

Anderungen vorbehalten. Artikel mit Sternchen (*) enthalten keine Angaben auf dem Speiseplan. Alle Allergeninformationen liegen zur Einsicht in der Kiiche vor.



Speiseplan Schulen Ditzingen KW 10 - 11 04.03. - 10.03.

Allergeninformationen

Menu 1

32749Linsenballchen; aus Kartoffeln und braunen Linsen
Enthalt: Gluten , Hafer, Eier

32600"Sour-Cream"-Dip | aus Creme auf Haferbasis mit Knoblauch und Petersilie
Enthalt: Gluten , Hafer , Sellerie

DO  321Couscous (BIO)
07.03. Enthalt: Gluten , Weizen

ezSalat / Rohkost
Enthalt: *

ezooo1 Trauben
Enthalt: *

23840Bandnudeln
Enthalt: Gluten , Weizen

23577Vegetarische Bolognese
Fr Enthalt: Gluten , Weizen, Gerste, Sellerie

08.03.  Ezo1s3Salat
Enthalt: *

ezoo73Banane
Enthalt: *

Anderungen vorbehalten. Artikel mit Sternchen (*) enthalten keine Angaben auf dem Speiseplan. Alle Allergeninformationen liegen zur Einsicht in der Kiiche vor.



Speiseplan Schulen Ditzingen KW 10 - 11 11.03. - 15.03.

Menu 1

Allergeninformationen

11.03.

Di

12.03.

Mi

13.03.

23a17Hahnchenrahmgulasch in einer GefltigelsoRe
Enthalt: Milch , Milcheiwei3 , Laktose , Sellerie , Senf

24719Apfelrotkohl
Enthalt:

32804KartoffelkloRe
Enthalt: Eier , Milch , Milcheiwei3 , Laktose

ezo3o0Schwarzkirsch-Joghurt

Enthalt: *

23909 Tomaten-Mozzarella-Suppe (BIO)

Enthalt: Gluten , Weizen , Milch , MilcheiweiR , Laktose
32s544Pfannkuchen "Natur"

Enthalt: Gluten , Weizen, Eier, Milch , Milcheiwei , Laktose

ezo161Zimt und Zucker
Enthalt: *

ezoo71Apfel
Enthalt: *

32840Spiralnudeln
Enthdlt: Gluten , Weizen

23577Vegetarische Bolognese
Enthalt: Gluten , Weizen, Gerste, Sellerie

ezo144Rohkost
Enthalt: *

ezoos2Vanillequark
Enthalt: *

Anderungen vorbehalten. Artikel mit Sternchen (*) enthalten keine Angaben auf dem Speiseplan. Alle Allergeninformationen liegen zur Einsicht in der Kiiche vor.



Speiseplan Schulen Ditzingen KW 10 - 11 11.03. - 15.03.

Allergeninformationen

Menu 1

23360Geflugellasagne
Enthalt: Gluten , Weizen, Eier, Milch , Milcheiwei3 , Laktose, Sellerie

DO Salat/ Rohkost
14.03. Enthalt: *

ezozo0Galia Melone

Enthalt: *

32810Vegetarischer Rdsti mit Erbsen und Mohren (BIO)
Enthalt: Milch , Milcheiwei3 , Laktose

23807Kartoffelgratin
Fr Enthalt: Gluten , Weizen , Milch , Milcheiweif3 , Laktose , Sellerie

15.03.  Ezo120Gurke
Enthalt: *

ezoo73Banane
Enthalt: *

Anderungen vorbehalten. Artikel mit Sternchen (*) enthalten keine Angaben auf dem Speiseplan. Alle Allergeninformationen liegen zur Einsicht in der Kiiche vor.



Legende

PR D AT

19
20

mit Alkohol

mit Zutaten vom Fisch
mit Zutaten vom Geflugel
mit Zutaten vom Rind
mit Zutaten vom Schwein
vegetarisch

vegan

Farbstoff

Konservierungsmittel
Antioxidationsmittel
Geschmacksverstarker
geschwarzt

gewachst

Phosphat

SuRBungsmittel

Zucker(n) und SuBungsmittel(n)
enth. eine Phenylalaninquelle

kann bei Ubermaliigem Verzehr
abfuhrend wirken

koffeinhaltig
Nitritpdkelsalz

Ei
Fi

G1
G2
G3
G4
G5
G6

La
Lp

Me

Sb
Sd

Se

Sf

Sf1
Sf2
Sf3
Sf4
S5
Sf6
Sf7
Sf8
Sn

0

Erdnusse

Eier

Fisch

Gluten
Weizen
Roggen
Gerste

Hafer
Dinkel-Weizen
Khorasan-Weizen
Krebstiere
Laktose
Lupinen

Milch
Milcheiweil3
Sellerie

Soja

Schwefeldioxid und Sulfite (>10
mg/kg oder 10 mg/l)

Sesam
Schalenfrichte
Mandeln
HaselnUsse
Walnusse
KaschunuUsse
Pecannusse
Paranusse
Pistazien
Macadamia-/Queenslandnusse
Senf
Weichtiere

Kann Spuren enthalten von...



