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        Wichtiges zum Fach SPORT 

 

Liebe Eltern, 

wir Sportlehrerinnen der Wilhelmschule freuen uns auf ein sportliches Schuljahr mit 
Ihren Kindern. Damit alle Spaß und Freude am Sportunterricht haben, müssen ein paar 
Regeln eingehalten werden. Gemeinsam haben wir uns auf folgende Punkte geeinigt, die 
Sie bitte berücksichtigen und mit Ihrem Kind besprechen. 

1. Sportkleidung 
• Feste Sportschuhe (sowohl in den Einzel- als auch in den Doppel-

Sportstunden!) mit nicht färbender Sohle (keine Freizeitschuhe!). Beim 
Thema „Turnen und Gymnastik“ sind auch Rutschsocken/ Turnschläppchen in 
Ordnung. Kinder ohne Sportschuhe dürfen am Unterricht nicht teilnehmen! 

• Sport T-Shirt, Sporthose (keine Jeans!), ggf. Trainingsjacke im Winter 
(immer in den Doppel-Sportunterrichtsstunden) 

• Im Schwimmbad: Handtuch, Duschsachen, Badeanzug (kein Bikini!) bzw. 
Schwimmhose (keine Badeshort!) 

• Den Sportbeutel müssen die Kinder am Freitag mit nach Hause nehmen und 
ihn wieder am Montag mit in die Schule bringen. 

• Den Schwimmbeutel bringen die Kinder nur am Tag des Schwimmunterrichts 
mit und nehmen diesen wieder am selben Tag nach Hause. 
 

2. Sicherheit 
• Brillenträgern empfehlen wir eine Sportbrille (Kunststoffgläser).  Bitte 

besprechen sie gemeinsam, ob die Brille im Sport getragen werden soll/ 
muss oder besser während des Sportunterrichts im Sportbeutel in eine 
Brillenschutzhülle abgelegt werden soll. 

• Während des Sportunterrichts müssen Uhren, Wertgegenstände 
(Geldbeutel, Handy…) und der gesamte Schmuck wie Ringe, Kettchen, 
Ohrringe (außer Stecker)…  eigenverantwortlich in der 
Sportumkleidekabine abgelegt werden. Hier liegt die Verantwortung bei 
Ihnen und Ihrem Kind. Wir haften nicht für den Verlust/ die 
Beschädigung dieser Gegenstände!  Wir empfehlen Ihnen am Tag des 
Sportunterrichts darauf zu achten, dass die Gegenstände zu Hause 
bleiben.   



 
 

3. Verpflegung 
• Nach der Bewegung haben die Kinder Durst. Bitte geben Sie aus 

Sicherheitsgründen Wasser in Kunststoff-/ Mehrwegflaschen mit. 
Während des Unterrichts werden durch die Sportlehrerinnen bei Bedarf 
Trinkpausen eingeplant. 
 

4. Sonstiges 
• Ist Ihr Kind verletzt, erkältet oder krank, so dass es zwar in der Schule 

anwesend ist, aber nicht am Sportunterricht teilnehmen kann, bedarf es 
einer schriftlichen Entschuldigung Ihrerseits für den Sportlehrer. 

• Bitte Informieren Sie im Bedarfsfall den Sportlehrer über 
Krankheiten, Gebrechen oder Behinderungen. Im Sportunterricht kann 
es lebenswichtig sein, z.B. von Epilepsie, Asthma oder 
Medikamentenbedarf zu wissen. 

 

 

Sportliche Grüße von allen Sportlehrerinnen der Wilhelmschule ! J 

 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

Bitte unterschrieben bei der Klassenlehrerin abgeben. 

„Wichtiges zum Fach Sport“ zur Kenntnis genommen! Datum: ____________ 

Name des Kindes: ______________   

Unterschrift der Erziehungsberechtigten: _____________ 

 

 


